
จุลสารทองเที่ยวตําบลแกลง 
ตอน “หาดสวนสน” มนตขลังแหงเมืองระยอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จัดทําโดย งานสงเสริมการทองเที่ยว อบต.แกลง 



จุลสาร ทองเที่ยวตําบลแกลง 

ตอน …“หาดสวนสน” มนตขลังแหงเมืองระยอง 

“หาดสวนสน” มนตขลังแหง
เมืองระยอง ซึ่งหาดน้ีอยูไม
ไก ล จาก ตั ว เมื อ งม าก นั ก  
“เปนชายหาดที่อยูพ้ืนที่ตําบล
แกลง อําเภอเมืองระยอง 
จังหวัดระยอง” หางจากตัว
เมื อ งระยองประมาณ  29 
กิโลเมตร  มีเขตพ้ืนที่ติดตอ
กับเทศบาลตําบลบานเพ จึง
ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจผิด
วาอยูในพ้ืนที่ตําบลเพ  

  

“ชายหาดสวนสน” มีถนนเสนเลียบ
ชายหาดมีลักษณะโดดเดนที่ไมเหมือนหาด
ไหน คือ มีแนวตนสนทะเลขึ้นเปนทิวครึ้ม
ทั้งสองฟากฝงถนน ดานหน่ึงของฟากถนน
จะมีตนไมขึ้นหนาทึบเปนปา ทั้งตนสนและ
ตนไมยืนตนขนาดใหญ เชนตนยางนา ตน
ตะเคียน ตนหูกวาง ดานที่ติดริมชายหาดก็มี
แนวสนขึ้นเรียงรายเปนแถว นับไดวาเปน
ถนนที่มีความสวยงามทางธรรมชาติมาก  
ใบสนทะเลที่ครึ้มหนาทอดเปนรมเงาไม ปก
คลุมทั่วทั้งถนน  เม่ือขับรถผานบริเวณน้ีจะ
ไดอารมณไปกับอุโมงคตนสนขนาดใหญ นัก
สะพายกลองทองเที่ยวไมควรพลาด หยิบ
กลองแลวมาถายรูปกันเถอะ  

ซึ่งนักทองเที่ยวสวนใหญนิยมมา ปูเสื่อ ปคนิค น่ังเลน นอนเลนริมชายหาด พ้ืนที่
หาดมีขนาดกวาง มีความลาดเอียงไมมาก ทรายละเอียด สภาพภูมิศาสตรเหมาะกับการ
ลงเลนนํ้าได  ไมเปนอันตราย บริเวณหาดสวนสนมีใหบริการที่พัก บังกาโล และสิ่ง
อํานวยความสะดวกตางๆ เชน รานคา รานอาหารทะเล รวมถึงอาหารยอดฮิตจําพวกไก
ยาง สมตําที่มีขายตามรานอาหารหรือรถเร  ที่สามารถซื้อมาน่ังกินริมทะเลได หรือจะ
นอนรับลมบนเกาอี้ผาใบชมพระอาทิตยตกก็สวยงามเพลิดเพลิน  สําหรับคนที่ชอบเลน
นํ้าทะเล ก็มีเครื่องเลนทางนํ้าใหบริการหลากหลายชนิด มีใหเชาทั้งหวงยาง เจ็ทสกี บา
นานาโบท เรือโซฟา ดานหนาหาดเห็นวิวของเกาะเสม็ดอยูไมไกลนัก ……ทองเที่ยว
คราวหนาอยาลืมแวะมา…. “ชายหาดสวนสนระยอง” 

 

http://www.pattayaconcierge.com/th/rayong/


บริเวณชายหาดสวนสนมีอะไรนาสนใจบาง...  

“สวนพฤษศาสตรบานเพ ” 
เปนสถานที่ พักผอนอีกแหงหน่ึงที่
ไดรับความสนใจ และเปนที่รูจักของ
นักทองเที่ยวจํานวนไมนอย สวนใหญ
นักทองเที่ยวจะคุนกับคําวา "สวนรุกข
ชาติสวนสนหรือสวนรุกขชาติเพ" 
มากกวา เพราะถนนเสนเลียบหาดมี
ลักษณะเฉพาะที่ไมเหมือนหาดไหน 
คือมีแนวตนสนทะเลขึ้นเปนทิวครึ้ม
สองฟากฝงถนน ดานหน่ึงของฟาก
ถนนมีตนไมขึ้นทึบเปนปา ทั้งตนสน
และตนไมยืนตนขนาดใหญเชน ตน
ย า ง  ต น ต ะ เคี ย น  ต น หู ก ว า ง 
นักทองเที่ยวนิยมมาถายรูป เดินเลน
บริเวณแนวสนน้ีดวย  และที่นาสนใจ
คือสวนพฤษศาสตรบานเพมีที่พักให
นักทองเที่ยวไดใชบริการในราคา
ยอมเยาวอีกดวย นับเปนสถานที่ทองเที่ยวชายทะเลที่ไดรับความนิยมอยางตอเน่ือง 
บานพักสวนพฤกษศาสตรบานเพ (สวนสน) จึงเปนสถานที่พักผอนของนักทองเที่ยวที่ชื่น
ชอบความเปนธรรมชาต ิ

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



ตลาดประมงพื้นบานสวนสน ระยอง 

สําหรับผูที่มาเยือนมาระยองแลวตามหาอาหารทะเลสดๆ สดจริงๆ แลวก็ราคา
ถูกดวยแนะนําที่น้ีเลย “ตลาดประมงพื้นบานสวนสน” ตําบลแกลง  อําเภอเมืองระยอง 
จังหวัดระยอง เพราะเปนทาขึ้นของทะเลของชาวประมงพ้ืนบานที่เอาของขึ้นมาแลวก็
ขายกันตรงน้ันเลย มีทั้งที่ขายเอง กับที่มีแมคารับซื้อแลวเอามาคัดขายอีกทอดหน่ึง 
ราคาในแตละวันจะไมเทากันขึ้นอยูกับจํานวนที่หาไดในแตละวัน มีอาหารทะเลใหเลือก
หลายหลายมีปูมา ปูเน้ือ หอยหวาน ปลาหมึกกลวย หมึกหอม กุง ฯลฯ ซื้อเทาไรก็ได จะ
ซื้อไปปงยางบริเวณที่พัก หรือซื้อกลับบานก็งายมีลังโฟมขายสะดวกสบาย  แตถาอยาก
กินกันเดียวน้ันเลยก็มีสะดวกสบายเพียงเสียคาปรุงสุก ราคาแลวแตจะตอรองกับแมคา  
ถาตองการนํ้าจ้ิมรสแซบก็ถุงละ 30-50บาท   ตลาดน้ีหาไมยากเพราะอยูริมถนนเรียบ
ชายหาดสวนสน ขับรถเขาไปเรื่อยๆยังไงก็เจอ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมที่นาสนใจบริเวณชายหาดสวนสน 

– เดินเลน ปนจักรยาน ว่ิงออกกําลังกาย ที่หาดน้ีเหมาะกับการปนจักรยาน เดิน
เลนหรือว่ิงออกกําลังกายมาก เพราะถนนจะรมรื่นไปดวยเงาของตนสน ทําใหไมรอน  
จะปนเลนกินลมชมวิว หรือจัดกิจกรรมก็สะดวก 

 

 

 

 

 

 

 
– น่ังชิวๆชมบรรยากาศ ปกนิค 
ปงยาง หรือสังสรรค จะเอาเสื่อ
มาปูน่ังเอง หรือมาน่ังบนลาน
คอนกรีตริมหาดก็ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
          – เลนนํ้าทะเล  พ้ืนที่บริเวณชายหาดสวนสนมีขนาดกวาง มีความลาดเอียงไม
มากนัก  ทรายละเอียด  สภาพภูมิศาสตรเหมาะกับการลงเลนนํ้าไดดี  ไมเปนอนัตราย  
มีเครื่องเลนทางนํ้าใหบริการหลากหลายชนิด  มีใหเชาทั้งหวงยาง เจ็ทสกี บานานาโบท 
เรือโซฟาดวย 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แหลงทองที่นาสนใจอ่ืนๆในระยอง 
 

1. ศาลพระเจาตากสิน 

 

ศาลกระเจาตากสิน ตั้งเดนเปนสงา อยูในบริเวณวัดลุมมหาชัยชุมพล ถนนตาก
สิน ตําบลทาประดู มีตนสะตือขนาดใหญอยูหนาศาล อายุหลายรอยป เลากันวา สมเด็จ
พระเจาตากสินทรงนําชางศึกมาผูกไวที่ใตตนสะตือน้ี เมื่อครั้งเสด็จผานระยองไปเพ่ือ
รวบรวมไพรพล และตั้งทัพเพ่ือเตรียมกูอิสรภาพที่จันทบุรี ภายในศาลเปนที่ประดิษฐาน
รูปหลอของสมเด็จพระเจาตากสินมหาราชประทับยืนพรอมรบ และทุกปจะมีการจัดงาน
สมโภชประจําปในชวงเทศกาลตรุษจีน 

ที่ตั้ง : ต.ทาประดู อ.เมือง จ.ระยอง 

2. สวนผลไม 

 

หากพูดถึง แดนสวรรคแหงผลไม คงไมพนจังหวัดระยอง และจันทบุรี ไปแน ชวง
เดือนปลายเดือนเมษายน – กรกฎาคมของทุกป เปนชวงที่ผลไมหลากหลายชนิดทยอย
กันออกผลผลิต ใหเราเขาไปชิมกันสดๆ ถึงในสวน ไมวาจะเปนราชาผลไมอยางทุเรียน 
หรือราชินีผลไมอยางมังคุด ตามมาดวยเงาะ ลองกอง ลางสาด สละ ระกํา สับปะรด 
แกวมังกร องุน ลําไย และอีกมากมายนับไมถวน แถมกินไดไมอั้นอีกดวย!! 

ที่ตั้ง : ต.ตะพง  อ.เมือง จ.ระยอง 



3. ทุงโปรงทอง 

 

ปาชายเลนขนาดใหญที่สุดในระยอง มีพ้ืนที่ครอบคลุมกวา 6,000 ไร เปนเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติของปากนํ้าประแส โดยมีสะพานไมทอดยาวกวา 2 กิโลเมตร ใหเราเดิน
เลาะผานตนโปรงที่ขึ้นเบียดเสียดกันนับหม่ืนตน ไปสิ้นสุดบริเวณอนุสรณเรือรบหลวง
ประแส ซึ่งเม่ือยามตนโปรงเหลาน้ีถูกแสงแดดกระทบ มองดูคลายสีทองอราม สม
ชื่อ ทุงโปรงทอง 

เวลาเปดปด : เปดทุกวัน เวลา 06.00-18.00 น. เขาชมฟรี 

ที่ตั้ง : ต.ปากนํ้ากระแส อ.แกลง จ.ระยอง 

4. สวนละไม 

 

สวนละไม ตั้งอยูที่ถนนสายบึง อําเภอวังจันทร ทามกลางขุนเขาและปาไม
ธรรมชาติ โดยจะมีกิจกรรมใหเที่ยวไดตลอดป ตั้งแตเดือนเมษายน-กรกฎาคม สวนละไม
จะมีกิจกรรม “เที่ยวชมสวน และทานบุฟเฟตผลไม” อิ่มอรอยกับผลไมสดๆ จากตนทั้ง 
เงาะ มังคุด ทุเรียน สละ ลองกอง ลําไย ฯลฯ เรียกวาเปนสวรรคของคนชอบทานผลไม
เลยทีเดียว 

สวนใครมาเที่ยวชวงฤดูฝนและหนาว ตุลาคม-มีนาคม ก็สามารถน่ังรถรางเที่ยว
ชมไรสตรอวเบอรรี่ สมเขียวหวาน สวนลําไย ทุงคอสมอส ปอเทือง และฟารมแกะบน
เนินเขา 

ที่ตั้ง : ต.ปายุบใน อ.วังจันทร จ.ระยอง 

https://travel.mthai.com/blog/155151.html


5. สะพานรักษแสม 

 

 

 

 

 

สะพานรักษแสม     เปนสะพานแขวนที่สรางจากไม ขามคลองทาตาโบย บาน
เนินฆอ อ.แกลง มีความยาวประมาณ 100 เมตร ซึ่งในอดีตชาวบานทองถ่ินจะใชเปน
เสนทางสัญจรขามฝงจากหมูบานไปยังปาชายเลน เพ่ือไปดูแลคอกปูแสมที่เลี้ยงไวในดง
ปาแสม   ปจจุบันกลายเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โอบลอมดวยปาโกงกางเขียวขจี 
นักทองเที่ยวที่มาเที่ยวสามารถเดินศึกษาธรรมชาติ หรือปนจักรยานขามสะพาน ชมวิว
ระหวางทางเรื่อยๆ หรือจะเลือกน่ังเรือชมธรรมชาติ ในคลองตาโบย ก็มีเรือของชาวบาน
ใหบริการ   นักทองเที่ยวที่มาเที่ยวและเดินบนสะพาน จะสัมผัสไดถึงความรูสึกของการ
โยกเยก ที่สะเทือนไปตามแรงเดิน ซึ่งสนุกและไดบรรยากาศการทองเที่ยวใหมๆ ไปอีก
แบบ 

ที่ตั้ง : ต.เนินฆอ อ.แกลง จ.ระยอง 

6. พิพิธภัณฑบานครูกัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
พิพิธภัณฑที่เก็บรวบรวมของเกา ของเลน ของสะสมโบราณไวมากมาย ไมวาจะ

เปน ธนบัตร รถโบราณ ตะเกียง รถเข็น เครื่องครัว เครื่องดนตรี รวมถึงของใชใน
ชีวิตประจําวันตางๆ ทั้งยังจําลองบานใหเขากับยุคสมัยในอดีต เชน รานตัดผม ราน
ถายรูป หองจัดเสื้อ รสภากาแฟ รานคาพาณิชย เปนตน 

วันเวลาเปดปด : 09.00 -16.00 น. 
คาเขาชม : ผูใหญ 80 บาท เด็ก 30 บาท ชาวตางชาติ 150 บาท 
ที่ตั้ง : ตําบลร่ํา อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ใกลๆ กับอนุเสารียสุนทรภู 



7. หมูเกาะมัน 

 

หมูเกาะมัน เปนหมูเกาะที่อยูในเขตตําบลบางกร่ํา ประกอบดวย 3 เกาะ เกาะที่
อยูใกลชายฝงทะเลมากที่สุดคือ เกาะมันใน ถัดไปคือ เกาะมันกลาง และ เกาะมันนอก 
แตจะมีความสวยงาม รวมถึงจุดเที่ยวแตกตางกันไป ทีเหมือนกันคือมีหาดทรายขาว
ละเอียด และสามารถดํานํ้าชมปะการังไดทุกเกาะ สําหรับการพักผอนบนเกาะมันน้ัน จะ
สามารถพักไดที่เกาะมันกลาง และเกาะมันนอกเทาน้ัน สวนเกาะมันในสามารถเที่ยวได
แบบ One Day Trip 

เกาะมันใน เปนที่ตั้งของโครงการอนุรักษพันธุเตาทะเล ตามพระราชดําริของ
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ในรัชกาลที่  9 บนเกาะมีหาดสวยๆ ใหพักผอน เชน อาว
ตนมะขาม อาวหินโขดหญา อาวโกงกาง และอาวหนาบาน 

 

เกาะมันกลาง มีสิ่งที่นาสนใจคือ ทะเลแหวก ในชวงเวลานํ้าลดจะเกิดเปนแนวสัน
ทรายโผลขึ้นมา ทอดยาวจากเกาะมันในไปจนถึง  เกาะมันกลาง สามารถเดินเลนบนสัน
ทรายได 

เกาะมันนอก เปนเกาะเอกชนขนาดเล็ก มีความเปนธรรมชาติสูง สามารถดํานํ้าดู
ปะรังจากหนาหาดไดเลย ไมตองน่ังเรือออกไป 

ที่ตั้ง : ต.กร่ํา อ.แกลง จ.ระยอง 
 
 

https://travel.mthai.com/region/east/111833.html


8. นํ้าตกชะเมา 

 

นํ้าตกเขาชะเมา อยูในเขตพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเขาชะเมา-เขาวง มีลักษณะเปน
ธารนํ้าใสยาวประมาณ 3 กิโลเมตร ประกอบดวยชั้นนํ้าตกที่สวยงาม ไดแก วังหน่ึง วัง
มัจฉา วังมรกต วังไทรงาม ผากลวยไม ชองแคบ นํ้าตกหกสาย และผาสูง โดยเฉพาะใน
ชั้นวังมัจฉามีปลาพลวงซึ่งเปนปลานํ้าจืดขนาดใหญอาศัยอยูชุกชุม 

ที่ตั้ง : ต.นํ้าเปน อ.เขาชะเมา จ.ระยอง 

9. นํ้าตกคลองปลากาง 

 

นํ้าตกคลองปลากาง อีกหน่ึงสถานที่เที่ยวในอุทยานแหงขาติเขาชะเมา-เขาวง มี
ทั้งหมด7 ชั้นดวยกัน ไดแก วังชางผาน ลานผีเสื้อ แองเครือสะบา ลานประตูผา ธาร
เกาะกลาง วังกระชาย และธารสายหมอก รวมระยะทางทั้งหมด 1.310 เมตร ปกคลุม
ดวยสีเขียวขจีของพันธุตางๆ ทั่วผืนปา ใหความชุมชื้นและเย็นสบายตลอดป 

ที่ตั้ง : อุทยานแหงขาติเขาชะเมา-เขาวง ต.หวยทับมอญ จ.ระยอง 



10. เขาชะอางครอมคลอง 

 

 

 

 

 

 

แหลงทองเที่ยวในระยองแหงใหมที่มีความนาสนใจตรงที่ “มีคลองอยูใตภูเขา” 
โดยมีลักษณะเปนภูเขาหินปูนที่ถูกนํ้ากัดเซาะไหลผานจนกลายเปนถํ้า ซึ่งมีระยะทางยาว
ประมาณ 350 เมตร อีกทั้งยังมีหินงอกหินยอยอยางสวยงามตามธรรมชาติ โดย
นักทองเที่ยวสามารถชมความงามเหลาน้ีไดดวยการใชบริการน่ังเรือลองคลองลอดถํ้าที่
อยูใตภูเขา โดยจะมีอาสาสมัครมาชวยเข็นเรือให เปดใหบริการเฉพาะวันเสารและวัน
อาทิตย เทาน้ัน 

ที่ตั้ง : ต.เขานอย อ.เขาชะเมา จ.ระยอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. สตรอวเบอรรีทาวน 

 

 

 

 

 

 
 
 

สตรอวเบอรรี่ทาวน ตั้งอยูภายในพ้ืนที่ของ Brookside Valley Resort โดดเดน
ดวยสถาปตยกรรมแบบยุโรป ออกแบบใหเปนเมืองจําลองของประเทศเนเธอรแลนด ที่
มีสีสันสดใส สัญลักษณของที่น่ีก็คือ รูปปนสตรอวเบอรรี่ใสมงกุฎ เรียกกันวา Prince of 
Strawberry ยืนหนาตานารักรอใหนักทองเที่ยวเขามาถายภาพคู นอกจากน้ียังมีสวน
ดอกไม ฟารมแกะ และกิจกรรมแอดเวนเจอร ปนปาย ไต โหน และมุมถายรูปสวยๆ อีก
มากมาย 

ที่ตั้ง : ต.สํานักทอง อ.เมือง จ.ระยอง 

 

12. หาดแมรําพึง 

 

แมรําพึง ถือเปนชายหาดที่ยาวที่สุดของทะเลฝงตะวันออก มีที่พักสําหรับ
นักทองเที่ยวมากมาย ชายหาดสะอาด นํ้าทะเลใส สามารถเลนนํ้าได แตควรสังเกตปาย 
เพราะบางจุดจะมีปายเตือนหามนักทองเที่ยวลงเลนนํ้า ระหวางกลางของหาดเปน
สวนสาธารณะชื่อวา ลานหินขาว เปนจุดวิวที่สวยงาม และสุดชายหาดเปนที่ตั้งของบาน
กนอาว ซึ่งเปนหมูบานชาวประมงพ้ืนบาน 

ที่ตั้ง : ต.เพ อ.เมือง จ.ระยอง 

 
 

https://travel.mthai.com/blog/76312.html


13. เกาะเสม็ด 

 

 

 

 

 

 

 

เชื่อวาใครนึกถึงทะเลตองมีเกาะเสม็ดเปนตัวเลือกตนๆ อยางแนนอน ที่น่ีอยูหาง
จากชายฝงบานเพเพียง 6.5 กิโลเมตร ขึ้นชื่อวาเปนเพชรเม็ดงามของอาวไทย เพราะมี
นํ้าทะเลใสราวกับกระจก เม็ดทรายขาวละเอียดดุจแปง  ไฮไลตที่ไมควรพลาดเลยน่ันก็
คือ การน่ังชมวิวพระอาทิตยอัสดงสุดโรแมนติก ที่อาวพราว หาดทรายแหงเดียวทางฝง
ตะวันตกของเกาะเสม็ด 

ที่ตั้ง : ตําบลเพ อําเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 

 

14. เขาแหลมหญา 

 

อุทยานเขาแหลมหญา สถานที่พักผอนหยอนใจยอดฮิตที่มีทั้งภูเขา ทะเล และทุง
หญา ครบในที่เดียว แมทะเลจะลงเลนนํ้าไมได แตก็มีวิวสวยๆ ใหถายรูปเกๆ สามารเดิน
ศึกษาเสนทางธรรมชาติ ไปตามสะพานไมสลับกับโขดหิน เดินเรื่อยๆ จะเจอจุดพีค คือ
บริเวณแหลม ที่ยื่นออกไปในทะเล ตรงน้ีจะมีทุงหญาโลงกวาง วิวดานหลังเปนเกาะ
เสม็ด มองเห็นทิวทัศนกวางไกล ยิ่งชวงพระอาทิตยตก ยิ่งสวย หรือจะกางเต็นทนอนรับ
ลมทะเลสักคืน ก็มีลานกางเต็นทไวบริการ 

ที่ตั้ง : ชายฝงทะเลดานอาวไทยในทองที่อําเภอแกลง และอําเภอเมือง จังหวด
ระยอง 



15. ถนนยมจินดา 

 

ถนนยมจินดา เปนถนนสายแรกของเมืองระยองที่ทอดยาวขนานไปกับแมนํ้า
ระยอง เปนชุมชนเกาแกที่ไดปรับภูมิทัศนใหมใหดูสวยงามเหมือนในอดีต สองขางทาง
เรียงรายดวนรานคาโบราณ ขนมโบราณ กาแฟโบราณ รานกรอบรูป รานขายของเกา 
รานขายของชํา รานตัดผม และบริการนวดแผนโบราณ ใครที่หลงไหลความคลาสสิค 
กลิ่นอายเกาๆ บอกเลยวาไมผิดหวัง 

ที่ตั้ง : ถนนสุขุมวิท ตําบลเนินพระ เมืองระยอง จังหวัดระยอง 

16. ตลาดเกาะลอย 

 

ตลาดเกาะลอย เปนตลาดริมนํ้า ที่มีบรรยากาศแบบยอนยุค ประกอบดวยกลุม
อาคารหองแถวชั้นเดียวเรียงยาวขนานไปกับสายนํ้าใส บางก็เปนรานขายของฝาก ราน
ขายของเกา รานเครื่องดื่มกาแฟโบราณ รานอาหารคาวหวาน อยางหอยทอด กวยเตี๋ยว 
ผัดไทย ขนมไทย ฯลฯ พอแมคานารักมีมิตรไมตรี ขายในราคาไมแพง 

ที่ตั้ง : อําเภอเมือง จังหวัดระยอง 

https://travel.mthai.com/blog/39464.html
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